
 

 

 

公益社団法人 全国老人福祉施設協議会 

平成２９年度 認知症介護実践リーダー研修【岡山会場】カリキュラム 

 
日 程：平成２９年６月１３日（火） ～ ６月１５日（木）講義・演習（３日間連続） 

    平成２９年６月２０日（火） ～ ６月２２日（木）講義・演習（３日間連続） 

平成２９年６月２８日（水） ～ ６月３０日（金）講義・演習（３日間連続） 

    平成２９年７月 １ 日（土） ～ ７月３１日（月）自施設実習（このうち１８日間） 

   ※実習報告書提出期限 平成２９年８月１０日（木） 

    平成２９年８月２５日（金）実習報告 

会 場：きらめきプラザ４階４０１会議室（岡山県総合福祉・ボランティア・ＮＰＯ会館） 

    〒700-0807 岡山市北区南方 2丁目 13-1 TEL：086-226-3529 

運 営：岡山県老人福祉施設協議会 

 

（１日目）６月１３日（火） 

時間 内容 講師 

9:00～10:00 1.認知症介護実践リーダー研修総論【講義・演習】 

「認知症介護実践リーダー研修の理解」 

(学)福嶋学園 倉敷ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院 

理事長 福嶋裕美子 氏 

10:00～12:00 2.認知症の専門知識【講義・演習】 

「認知症の専門的理解」 

(学)福嶋学園 倉敷ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院 

理事長 福嶋裕美子 氏 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 2.認知症の専門知識【講義・演習】 

「認知症ケアに関する施策の動向と地域展開」 

(NPO)岡山県介護支援専門員協会 

会長 堀部  徹 氏 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 

 

（２日目）６月１４日（水） 

9:00～12:00 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「認知症介護実践リーダーの役割」 

(福)梁善会 (特養)さくばらホーム 

介護係長 木口 毅 氏 
講師補助：村西順子氏（特養 愛光苑） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「チームにおけるケア理念の構築方法」 

(福)鴻仁福祉会 (特養)愛光苑 

介護リーダー 村西順子 氏 
講師補助：木口 毅 氏（特養 さくばらホーム） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 

 

（３日目）６月１５日（木） 

9:00～12:00 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「実践者へのストレスマネジメントの理論と方法」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：村西順子氏（特養 愛光苑） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「チームケアのためのケースカンファレンスの技法と実践」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：村西順子氏（特養 愛光苑） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 

 

（４日目）６月２０日（火） 

9:00～12:00 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「認知症ケアにおけるチームアプローチの基本と実践」 

(福)鶯園 (軽費)サンシティーうぐいす 

 施設長 福田哲也 氏 
講師補助：木口 毅 氏（特養 さくばらホーム） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「職場内教育(OJT)の方法の理解と実践Ⅰ(運用法)」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：木口 毅 氏（特養 さくばらホーム） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 



（５日目）６月２１日（水） 

9:00～12:00 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「職場内教育(OJT)の方法の理解と実践Ⅱ(技法)」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：山下洋子氏（グループホームこまくさ） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 3.認知症ケアにおけるチームマネジメント【講義・演習】 

「職場内教育(OJT)の方法の理解と実践Ⅱ(技法)」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：山下洋子氏（グループホームこまくさ） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 
 

 

（６日目）６月２２日（木） 

9:00～10:00 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症ケアの指導の基本的視点」 

(医)こまくさ会 グループホームこまくさ 

 ホーム長 山下洋子 氏 
講師補助：坂本綾子氏（居宅介護支援事業所くじば）  

10:00～12:00 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症ケアに関する倫理の指導」 
(福)愛誠会 (ＧＨ) グループホーム心 

管理者 宮田真里子 氏 

講師補助：池田和泉氏（特養 唐松荘） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症の人への介護技術指導(食事・入浴・排泄等)」 
(医)和香会 (老健)和光園 

介護福祉士 藤井一樹 氏 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 
 

（７日目）６月２８日（水） 

9:00～12:00 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症の人の行動・心理症状(BPSD)への介護技術指導」 

(福)愛誠会 (特養)唐松荘 

事務長 池田和泉 氏 
講師補助：宮田真里子氏（グループホーム心） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症の人の権利擁護の指導」 

(福)梁善会 (特養)さくばらホーム 

介護係長 木口 毅 氏 
講師補助：大森香織氏（特養 さくばらホーム） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 
 

（８日目）６月２９日（木） 

9:00～12:00 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症の人の家族支援方法の指導」 

(公社)認知症の人と家族の会 岡山県支部 

顧問 妻井令三 氏 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 4.認知症ケアの指導方法【講義・演習】 

「認知症の人へのｱｾｽﾒﾝﾄとｹｱの実践に関する指導」 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 
講師補助：木口 毅 氏（特養 さくばらホーム） 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 
 

（９日目）６月３０日（金） 

9:00～12:00 5.認知症ケア指導実習【講義・演習】 

「自施設実習の課題設定」 

(福)愛誠会 (特養)唐松荘 

事務長 池田和泉 氏 
講師補助：福嶋裕美子氏（ 学 校 法 人  福 嶋 学 園 ） 
講師補助：福田哲也氏（軽費 サンシティーうぐいす） 

講師補助：坂本綾子氏（居宅介護支援事業所くじば） 

講師補助：木口 毅 氏（特養 さくばらホーム） 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～16:45 5.認知症ケア指導実習【講義・演習】 

「自施設実習の課題設定」 

16:45～17:00 振り返り（15 分） 
 

自施設実習期間（１８日間） 
 

（１０日目）実習報告 平成２９年 ８ 月２５日（金） 
 

9:00～12:00 5.認知症ケア指導実習【講義・演習】 

「結果報告・自施設実習評価」 

(学)福嶋学園 倉敷ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院 

理事長 福嶋裕美子 氏 

(福)愛誠会 （特養）唐松荘 

事務長 池田和泉 氏 

(福)鶯園 （軽費）サンシティーうぐいす 

施設長 福田哲也 氏 

(医)緑十字会 居宅介護支援事業所くじば 

 管理者 坂本綾子 氏 

12:00～12:45 昼食休憩（45 分） 

12:45～17:00 5.認知症ケア指導実習【講義・演習】 

「結果報告・自施設実習評価」 

 

岡 山 県 老 人 福 祉 施 設 協 議 会 


