
 
 

令和元年度（第４６回）岡山県老人福祉施設職員研究発表会 

開 催 要 綱 

 

１．趣  旨 

老人福祉施設に働く職員が日頃研究していることを発表し、施設職員相互の経験交流を

通して、資質の向上を図ることを目的として開催いたします。また、今回は、先進的な

取組みを学ぶ機会として、「ノーリフティングケア」について取組まれている施設より

講師をお招きし、ご講演いただきます。 
 

２．主  催 岡山県老人福祉施設協議会 
 

３．後  援  岡山県 岡山市 
 

４．日  時  令和２年 ２ 月２１日（金）１０：００～１６：１０（受付開始９：３０～） 
 

５．会  場  岡山コンベンションセンター（ママカリフォーラム） 

３階コンベンションホール 
（岡山市北区駅元町14番1号 TEL:086-214-1000） 

 

６．参加対象  県老施協会員の県内老人福祉施設・事業所、 

定  員  関係者、県内介護福祉士養成校学生、行政担当課職員   ２７０ 名 
 

※定員に達しましたら、締切日前でも参加者の募集を中止させていただきますので

その旨ご了承ください。定員に達しお断りする場合のみご連絡いたします。 
 

７．参加申込について 

（１）申込締切：令和２年 ２ 月 ７ 日（金） 

（２）別紙申込書により、岡山県老人福祉施設協議会事務局あてお申込ください。 

※ＦＡＸ可。県老施協ホームページ「会員ページ」より参加申込も可能です。 

（３）申込の後に参加を取り消される場合は、ご連絡をお願いいたします。 

（４）申込が間に合わない場合、当日参加も可能です。 

 

８．日   程 

【 午前の部 】   ９：３０ 受付開始 

           ９：５５ オリエンテーション 

１０：００ 開会～発表（各分科会４事例） 

               １１：５５ 午前の部終了 

【 昼食休憩 】  １１：５５ ～ １２：５５ 

【 午後の部 】  １２：５５ 再開 ～ 

発表 （第１：３事例、第２：４事例） 

１４：３５ 全体講評 

【 特別講演 】  １５：００ 「ノーリフティングケアのすすめ ～いやさか苑の取組み～」（仮） 

         １６：１０ 閉会 
※進行の具合によって時間変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

９．内  容 
 

第１分科会：特養・養護・軽費ケアハウス  ７題 

第２分科会：特養・在宅          ８題（計１５題） 
 

ホワイエ（開場前ロビー）において、

「輝く kaigo の人達」写真パネル展も 

同時開催！ 

会員施設よりご応募いただきました

「介護現場で活き活きと働く職員」の 

写真を展示します。 

介護の仕事の魅力と感動にぜひ触れ

てください。 



 

分科会 No テーマ 施設名 発表者氏名 

第
１
分
科
会
（
特
養
・
養
護
・
軽
費
） 

１ 
続・社会的支援を要する高齢者の受入

れ 
サンライフ・カドタ 末澤 拓也 

２ 地域との交流 静香園 甲本 章人 

３ やってみたい気持ちを大切に あさひ園 押山 加奈 

４ ICT技術を活用した業務の効率化 サンシティーうぐいす 藤原 万由美 

５ ハツラツ体操 かがみの園 西田 和浩 

６ 
認知症高齢者の尊厳に配慮した用語の

再考 
唐松荘 野平 香緒里 

７ クラブ活動を通じて 作東寮養護老人ホーム 小林 佳代 

第
２
分
科
会
（
特
養
・
在
宅
） 

１ 食べることの喜びを みなみがた荘 宮武 希久巳 

２ 健康な身体はお口から みまさか園 吉田 摩美 

３ 
リハビリ専門職としての地域活動の検

討 
上道荘デイサービスセンター 小山 一樹 

４ 
情報を得て人生すべてを包み込むケア

の実践 
唐松荘 松田 まゆり 

５ 夜間不眠改善への取り組み あじさいのおか牛窓 檜垣 未央 

６ 作東寮のスマート介護 特別養護老人ホーム作東寮 長瀬 元気 

７ チャーミーは人気者 
藤田荘短期入所生活介護事業

所 
福永 桃佳 

８ アニマルセラピーの活用による効果 アダムスホーム 別府 裕子 

※主たる参加会場を申込書へご記入ください。会場移動は自由です。 

 

 

10．助 言 者  各分科会２名 

 

【 第１分科会 】くらしき総合福祉専門学校 学校長 三宅 道子 先生 

         

         特別養護老人ホーム唐松荘  施設長  池田 和泉 氏 

（岡山県認知症介護指導者） 

 

【 第２分科会 】新見公立大学 地域福祉学科 学科長  岡 京子 先生 

         

         居宅介護支援事業所くじば  管理者  坂本 綾子 氏 

（岡山県認知症介護指導者） 

 

 

 

 



11．特別講演（第１分科会 会場） 

「ノーリフティングケアのすすめ ～いやさか苑の取組み～」（仮） 

（福）播陽灘 特別養護老人ホームいやさか苑 施設長 田上 優佳 氏 

 

持ち上げない介護として広がりを見せている「ノーリフティングケア」は、職員の腰痛予

防だけではなく、利用者の二次障害の予防にもつながり、双方にとって安全で安心な介護を

実現することができます。更には、人材定着・確保に繋がることとして、近年、注目をされ

ています。 

今回、先進的に取り入れられている特別養護老人ホームいやさか苑（兵庫県姫路市）の  

取組みを特別講演として、ご紹介いただきます。 

 

12．そ の 他 

（１）参加費 参加対象者は無料 

（２）昼食は当日、業者による注文販売を行いますので、各自お買い求めください。 

 

13．申込・問い合わせ先 

岡山県老人福祉施設協議会事務局 担当：橘 

（社会福祉法人 岡山県社会福祉協議会 地域福祉部） 

〒700-0807 岡山市北区南方２丁目１３－１きらめきプラザ３階 

TEL：０８６－２２６－３５２９ FAX：０８６－２２７－３５６６ 

E-mail：keiei＠fukushiokayama.or.jp 
 

14．会場案内 

岡山コンベンションセンター（ママカリフォーラム）３階コンベンションホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◎ＪＲ岡山駅西口より徒歩約２分  ◎山陽自動車道岡山インターよりお車で約１５分 

 

公共交通機関をご利用くださいますようご協力をお願いいたします。 

イオンモール岡山   


