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岡山県老人福祉施設協議会 21世紀委員会 

キャンドルリレー要領 
 

 

趣 旨： 

新型コロナウイルスにより、重症化と集団感染のリスクが高い介護施設では大きな制限を受けて

います。そんな状況から一日でも早く元の生活に戻れることを願い、岡山県内の介護施設で繋ぐ

「願いのキャンドルナイトリレー」を緊急企画しました。令和 2年度に 11の施設でリレーが実現

し、大きな反響を呼びました。好評につき令和 3年度も企画継続することが決定しました。 

キャンドルのやわらかな灯りが作る非日常的な空間は、日々制限を受けているご利用者や介護従

事者に、大きな感動とひと時の落ち着いた時間を与えてくれます。先の見えない日々の中で少し

でもリラックスできる時間を設けていただければと願っています。 

（補足） 

キャンドルナイトは静かなイベントとして、コロナ禍でも施設の駐車場などで開催することが出

来ます。又、実施時期も季節を問わず開催出来ます。 

 

キャンドルリレー要領： 

①実施希望の施設は岡山県老施協事務局に申し出（実施申込書の提出） 

②日程の調整 

③キャンドルナイト実施要領を参考に準備開始 

※実施要領は実施例を元に作成したものです。規模や配置レイアウト、キャンドルの種類や風除け

（ホヤ）等の変更は自由です。各施設でオリジナリティを出して下さい。 

④キャンドル・風除け（ホヤ）を引き継ぐ 

※再利用できるキャンドルを前施設から引き継ぎます。買い足しが必要な場合は各施設の費用負担

にてご購入下さい。（注文書あり）※県老施協より上限 2万円の補助あり。（10施設まで） 

※キャンドルは使用状況や使用回数により異なります。（キャンドルにより燃焼時間が異なります。）

タイミングによっては全て購入になることもありますのでご了承下さい。 

※前施設から引き継ぐ風除け（ホヤ）を使用することも可能です。既製品を購入することも可能で

す。ご利用者や職員の取り組みとして、ペットボトルや牛乳パックを使用して手作りすることも

可能です。 

※キャンドルや風除け（ホヤ）を引き継がず、単独で準備して実施することも可能です。 

⑤実施 

⑥実施後、報告書（感想、参加者、写真など）と請求書を県老施協へ提出して下さい。 

⑦次の施設へ引き継げる物を引き継ぐ 

※燃焼したキャンドル、傷んだ風除け（ホヤ）は処分して下さい。 

※事務局から次の実施施設をお知らせしますので、直接やり取りしていただき引き継いで下さい。 

 

＊キャンドルリレーのロゴはご自由にご使用下さい。（JPGと PNGの 2種類あります。） 

＊介護施設や介護従事者が頑張っている姿を多くの方に知っていただく一つの機会です。実施の様子

を施設のホームページやブログ、ＳＮＳ、広報誌等で積極的に発信して下さい。可能であれば、地

元行政や自治会（自治会報）、メディア等に働き掛けて下さい。 

＊感染症の予防に努めて実施して下さい。地域住民や学校、地域企業とのタイアップ、地域の交流イ

ベントとすることも出来ますが、密にならないような工夫、対応をお願いします。 
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○風除け（ホヤ）の作成例  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○準備風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山県老人福祉施設協議会（社会福祉法人 岡山県社会福祉協議会 地域福祉部内） 

〒700-0807 岡山市北区南方２丁目１３－１ きらめきプラザ３階 

TEL：086-226-3529 FAX：086-227-3566 E-mail：keiei@fukushiokayama.or.jp 

ペットボトル（重しとして砂を入れる） ペットボトルをマスキングテープで装飾 

牛乳パック（表面を剥がして使用） 願いを書いた紙コップ プラスチックカップ（底を切り、逆さま使用） 

手作りホヤの作成風景 

※実施施設の動画をご参照下さい。YouTube「ますみ荘」「岡山千鳥福祉会」 

「ことぶき会」「王慈福祉会」のチャンネルにて視聴出来ます。 

ビン（空きビンの再利用も可） 


