
 助言者 日本赤十字社 岡山赤十字病院 

  心療科部長 中島 誠 氏  日本神経学会専門医、精神保健指定医 

 助言者 医療法人こまくさ会 河口医院 グループホームこまくさ  

      ホーム長 山下 洋子 氏  岡山県認知症介護指導者 

音楽療法 歌って楽しんで、そして仲間と支え合って 
～馴染みのある仲間と日々、生活を楽しむ～ 

もみじ通り ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ 田中弘恵 

発表事例 1 

食習慣を改善する 
～うつ傾向のご利用者をサポートして～ 

 つばき通り 介護士 小山政典 

発表事例 ２ 

 ポスターセッション 

   「サービスの質を高める」 実践報告  
      玄関ロビーにて開催しています！ 

風邪予防のお茶 
試飲していただけます！ 

家族の思いを直接受け止め、ご本人へのケアを深める 
～アセスメント・モニタリングの方法を変える～ 
グループホーム心 管理者（係長） 宮田真里子 

人との交流によって得られたもの 
～孤独と不安の解消に向けて～ 

さくら通り 介護員 西村明浩 

発表事例 ３ 発表事例 ４ 
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