
 

令和８年度 岡山県老人福祉施設協議会 

軽費老人ホーム・ケアハウス部会  研修会 開催要綱 
 

 

 
 
１．趣  旨 
    本企画は、軽費老人ホーム・ケアハウスにおける成果や課題を整理するとともに、施設独自の取り組み

について情報を共有し、サービスの質の向上を図ることを目的に実施します。また、参加者同士の意見交

換により会員施設同士の横のつながりづくりを行います。 
 

２．主  催 岡山県老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス部会 

 
３．日  時  
  令和８年１２月８日（火）１３：３０～１６：３０ （受付開始 １３：００～） 

          ※発表事例数等によって、終了時間が変動する可能性がございます。ご了承ください。 
 
４．開催方法               
    会場参集…きらめきプラザ ２階 ゆうあいセンター大会議室 

（岡山市北区南方２丁目１３－１） 
   及び 

  Ｚｏｏｍミーティング（Zoom 参加希望者には、開催日前日までにﾒｰﾙにて参加用 URL等を送付します） 

 
５．参加対象・定員 県老施協会員施設の軽費老人ホーム・ケアハウス施設長並びに職員 
 
６．日  程（予定） 

13:00   13:30  13:40         14:30 14:40              16:10   16:25 

受付 開会 実践発表 休憩 意見・情報交換 全体共有 閉会 

 
７．内  容 

【実践発表】 各施設より申込時に提出いただいた実践を発表いただき、取組や成果・課題などを情

報共有します。 
【意見・情報交換】 グループに分かれ、実践発表内容や業務・運営上の課題について参加者同士でざっく 

       ばらんに意見・情報交換を行います。（参加申込時にテーマの募集も行ないます） 

 
８．参 加 費 無料（県老施協会員施設） 
 
９．参加申込 
    下記専用フォームにより、令和８年１０月３０日（金）までにお申し込みください。 

  URL：https://forms.gle/68pUX5acffMVDrUVA（右記 QRコードからも接続できます） 

 
１０．実践事例提出について（事例提出がなくても参加できますが、積極的なご提出にご協力ください。） 
（１）原稿（様式）について 

   実践事例提出用紙（別紙２）（１施設１事例）にまとめ、施設概要（別紙１）とともに、令和８年１１ 
   月２０日（金）までに下記あてＥメール添付により提出してください。 
   （個人のプライバシーに関わる箇所や写真の取扱いには十分ご留意ください。） 

（２）発表時間について １施設 １０～１５分程度 
（３）その他 

 提出された実践事例は意見交換会当日にご発表いただきます（別途パワーポイント等で発表資料をご



用意ください）。 

 実践事例は解決したものや、結論が出たものでなくても結構です。各施設での取り組み・課題等を共

有することを目的としていますので、様式へ自由にご記入ください。事例用紙とは別にパワーポイン

ト等で発表していただいても結構です（その場合も、事例用紙は別途ご提出ください）。 

 提出された原稿やその他データ資料は当日資料として、参加者へ配布いたします。 

 上記様式データは県老施協ホームページ（https://www.okayama-roushikyo.jp/）にも掲載しています。 

 軽費老人ホーム・ケアハウス部会により選考の上、発表いただいた事例について、来年度の岡山県老

人福祉施設職員研究発表会に推薦させていただく場合がございます。（令和９年５～６月頃開催予定） 

 
１１．留意事項 
  会場には研修会参加者用の駐車場がございません。ご不便をお掛けしますが、公共交通機関でお越しい 

  ただくか、周辺の有料駐車場をご利用ください。 

 
１２．昨年度参加者の声（参加者アンケートより一部抜粋） 
 

・考えている事や困っている事が、同じような事で、共感してもらえてうれしかったです。また、明日

から頑張れそうです。 

・ざっくばらんに、何でも聞けて良かった。ケアハウスでも、取り組みの違いを大いに感じました。 

・自事業所で悩んでいる事（つながりの件等）の実践方法を聞いて、方法についてのヒントとなった。 

どの事例も具体的で分かりやすい説明でした。すぐにでも取組みたいことが、いくつもありました。 

・グループ内の他施設さんの悩みや対応などを聞くことができて参考になりました。あとは、もう少し

意見交換の時間が欲しかったと個人的に感じました。 

・同じ立場の方との交流が普段ないので、お話が聞けて良かったです。積極的に他施設の状況や取り組

みなど、お話できる機会が持てたらいいなと思いました。 
 
 
１３．申し込み・問い合わせ先 
  岡山県老人福祉施設協議会事務局（岡山県社会福祉協議会 地域福祉部） 担当：武田 

  〒700-0807  岡山市北区南方 2丁目 13-1  きらめきプラザ３階 

   TEL：086-226-3529 FAX：086-227-3566 E-mail：keiei@fukushiokayama.or.jp 

https://www.okayama-roushikyo.jp/

